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FASE 1A: GUIA PARA DISTRIBUIR LA VACUNA CONTRA LA COVID-19

GENERALIDADES

El Plan de vacunacién contra la COVID-19 de Carolina del Sur incluye tres fases de distribuciény
administracién de la vacuna. En la fase 1, el suministro de vacunas sera limitado, y los esfuerzos se
concentraran en llegar con rapidez a las poblaciones destinatarias, incluidos el personal de salud, las
personas de riesgo y los trabajadores de infraestructura critica.

La fase 1 se dividira en dos subfases: fase 1ay 1h.

En la fase 1a, se priorizaran los subgrupos descritos por los Centros para el Control y la Prevencién

de Enfermedades (CDC) que incluyen al personal y a los residentes de hogares de ancianos y
establecimientos de cuidado a largo plazo y a las personas que trabajan en centros médicos. El objetivo es
maximizar las vacunas para quienes desempefian funciones que reducen la morbilidad y mortalidad por
COVID-19y reducir la carga sobre la capacidad y las instalaciones de atencién médica sobrecargadas. Es
probable que la fase 1a se extienda durante varias semanas, incluso meses.

Los hospitales recibiran las vacunas durante las primeras semanas de la fase 1a, seguidos de otros
proveedores inscritos y aprobados. El objetivo de este documento es brindar orientacién a aquellos
centros que vacunaran a las personas que retnan los requisitos en la fase 1a.

NO SE COMUNIQUE CON LOS HOSPITALES PARA RECIBIR LA VACUNA. Las personas que retinen

los requisitos para recibir la vacuna en la fase 1a y que se incluyen en los siguientes grupos no deben
comunicarse con los hospitales ni con los proveedores de atencién médica. En su lugar, deben
comunicarse con el Departamento de Salud y Control Ambiental de Carolina del Sur (DHEC) como se
indica a continuacidn para obtener informacién adicional. Si trabaja para un proveedor inscrito y aprobado
contra la COVID-19, su empleador se comunicara con usted para que se vacune. Para el resto de las
personas de la fase 1a, el DHEC publicard y comunicara informacién en las préximas semanas sobre cémo
pueden vacunarse quienes retdnan los requisitos.

FASE 1A

El principio general de la fase 1a es evitar las muertes. Para esta fase inicial, el DHEC recomienda
vacunar a los trabajadores de primera linea de los centros de atencidon médica, que son quienes tienen
mas riesgo de contraer la COVID-19 y son fundamentales para evitar las muertes. Si estas personas

se enfermaran y no pudieran trabajar, los sistemas de salud podrian estar demasiado sobrecargados

para brindar atencién, por lo que la mortalidad aumentaria. En la fase 1a también se incluye a otros
trabajadores de los centros de salud que puedan estar expuestos a casos sospechosos o confirmados de
COVID-19 o a materiales infecciosos. Sin embargo, la administracién de la vacuna debera escalonarse
dentro de esta primera fase segtn el suministro, los recursos de personal de los centros y la aceptacion de
la vacuna.

Asimismo, debido a la alta mortalidad de los residentes de establecimientos de cuidado a largo plazo,

la fase laincluye al personal y a los residentes de estos establecimientos. Una asociacién federal/
farmacéutica brindaran servicios de vacunacién en estos establecimientos; otros proveedores de vacunas
no deberdn vacunar a estas personas. En cualquier fase, las personas pueden rechazar la vacuna 'y
recibirla en una fase posterior. Contemple la posibilidad de que se vacunen quienes aplican la vacuna en
la fase 1la para reducir el riesgo de que contraigan la COVID-19 de trabajadores de alto riesgo infectados y
sin sintomas.

Dentro de cada fase, todos los grupos tienen la misma prioridad. Las siguientes listas incluyen los grupos
que reunen los requisitos para vacunarse en la fase 1a, pero no pretenden establecer una jerarquia.
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Sin embargo, hay diversidad en los siguientes grupos de la fase 1a. Si la vacuna fuera insuficiente para
cubrir a todos los receptores de la fase 1a durante las primeras semanas de aplicacion, debe vacunarse
primero a quienes no puedan cuidarse y a quienes estén a cargo de pacientes graves.

A medida que se reciban vacunas semanalmente, se vacunara a las personas identificadas en la fase
1la que estén dispuestas y disponibles, antes de que el DHEC comience la transicidn a la fase 1b. Los
proveedores de vacunas inscritos implementaran procedimientos para verificar la elegibilidad de las
personas para recibir la vacuna conforme a esta guia y para coordinar el cronograma de vacunacién.

Los siguientes son los trabajadores esenciales de la fase 1a:

e Personas que brindan atencién médica directa a pacientes sospechosos o confirmados de COVID-19:
personal de centros médicos (es decir, pasantes, residentes, becarios), enfermeros, auxiliares de
enfermeria, fisioterapeutas, médicos, asociados médicos, terapeutas respiratorios, logopedas que
realizan evaluaciones de la deglucién durante el periodo infeccioso de un paciente, estudiantes
(medicina, enfermeria, fisioterapia, terapia respiratoria).

e Personal auxiliar que interactia directamente con pacientes sospechosos o confirmados de
COVID-19: personal de laboratorio que manipula muestras potencialmente infecciosas, flebotomistas
y radidlogos.

e Personal de urgencias de las categorias anteriores que brinda atencién directa y que tiene riesgo alto
de exposicidn a casos no diagnosticados, sospechosos o confirmados de COVID-19.

e Socorristas remunerados y voluntarios (personal del sistema médico de emergencias, bomberos
y policias que brindan servicios médicos de emergencia) y personal de transporte hospitalario en
contacto directo con casos sospechosos o confirmados de COVID-19.

e Personas que brindan atencién médica directa en establecimientos penitenciarios.
e Personas que brindan atencién médica directa en centros de didlisis e infusién.

e Trabajadores de centros médicos ambulatorios que suelen tratar a casos sospechosos o confirmados
de COVID-19.

e Trabajadores de establecimientos en los que se administran anticuerpos monoclonales contra la
COVID-19 mediante infusién.

e Trabajadores de atencién domiciliaria y en hospicios.
e Enfermeros o personal de salud publica que visitan instalaciones con posibles casos de COVID-19.

e Personal de la sala de autopsias, médicos forenses, embalsamadores y personal de las funerarias con
riesgo de exposicion a los fluidos corporales.

Estos trabajadores esenciales en entornos de alto riesgo variaran segun los recursos dentro de cada
instalacion y las comunidades a las que presten servicios.

Considere lo siguiente: Los establecimientos de cuidado a largo plazo pueden recibir servicios de
vacunacion directamente de los CVS y Walgreens, mediante la inscripcién previa en el programa federal
de asociacién con establecimientos de cuidado a largo plazo. Los CVS o Walgreens se comunicaran

con los establecimientos inscritos para coordinar los servicios. Los residentes y el personal de los
establecimientos de cuidado a largo plazo que se encarga de la atencién directa de los residentes,
incluidos los trabajadores de conserjeria, de limpieza y de servicio de alimentos, retinen los requisitos
para vacunarse en la fase 1a.
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EI DHEC recomienda que las instalaciones apliquen una mayor prioridad
al estado de vacunacion para los siguientes factores durante estas
circunstancias de suministro limitado de vacunas:

Personal con mayor exposicién debido a la duracién mas prolongada de la atencién practica al
paciente o la participacién en procedimientos que generan aerosoles.

Comorbilidades, incluida la edad =65, que colocan a los trabajadores en mayor riesgo de enfermedad
grave por COVID-19 y muerte.

“Disponibilidad de recursos humanos” o la cantidad de trabajadores disponibles para una
determinada tarea especializada.

En la fase 1a, NO se recomienda lo siguiente:

En la fase 1a, no se recomienda vacunar al personal de atencion médica que puede ser esencial para
las operaciones, pero que no tiene exposicidn directa a pacientes con COVID-19 y no es directamente
esencial para el objetivo de evitar muertes. Se incluye a:

Personal que puede evitar la proximidad con pacientes con COVID-19: administradores, todo el
personal que puede trabajar a distancia, personal auxiliar que no participa en la atencién de pacientes
con COVID-19, odontdlogos e higienistas dentales y personal médico que trata a pacientes negativos
confirmados para SARS-CoV-2 (por ejemplo, persona asintomatica sin exposicién conocida a la
COVID-19 que dio negativo antes de un procedimiento optativo, como una colonoscopia).

Los voluntarios; el clero; el personal de servicios de alimentos, limpieza o medioambiente no se
considerarian en la fase 1a si no estan expuestos a casos sospechosos o confirmados de COVID-19 0 a
materiales infecciosos.

CONTACTENOS

Sitiene alguna pregunta sobre las fases del Plan de vacunacién contra la COVID-19, envienos un
correo electrdnico a la siguiente direccidn:
ACC-Immunization@dhec.sc.gov.

Si tiene alguna pregunta sobre la inscripcién del proveedor contra la COVID-19, envienos un correo
electrdnico a la siguiente direccién:
COVIDproviderenrollment@dhec.sc.gov.

Si usted es proveedor de vacunas y tiene preguntas sobre el Sistema de Gestién de la Administracidn
de la Vacuna, envienos un correo electrénico a la siguiente direccion:
VAMS@dhec.sc.gov.
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