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Nombre del niño

Enfermera de la escuela

Fecha

Escuela

Número de teléfono de la escuela  (         )                     

Su hijo tiene una irritación que puede 
ser sarna (irritación cutánea). 

La sarna es causada por insectos pequeños llamados 
ácaros.  Estos ácaros excavan bajo la piel.  Esto provoca 
una irritación con comezón.  

La sarna es muy contagiosa y requiere una 
medicina recetada para aliviarlo. Usted tiene que 
llevar a su hijo a un doctor o enfermera lo más 
pronto posible.

No permita a sus hijos compartir ropa, camas, toallas, 
etc. con otros miembros de la familia  hasta que la 
sarna sea tratada.  Si la sarna no recibe tratamiento, 
puede causar enfermedades graves.  Cuando haya 
empezado el tratamiento, toda la ropa, sabanas, 
cobijas, toallas, etc. deben ser lavadas en agua caliente 
y secadas en una secadora caliente para matar los 
ácaros que causan la sarna.

Información para padres   •   de niños en edad escolar

Sarna

Información para padres
de niños en edad escolar

Para información adicional de la lista de DHEC de exclusión de la escuela: 
Excluya a niños con sarna hasta que un tratamiento apropiado contra la sarna haya sido aplicado (usualmente por la noche).

Para información adicional sobre exclusión de niños con sarna, vea la lista de DHEC de exclusión de la escuela y guarderías por 
enfermedades contagiosas en http://www.scdhec.gov/health/disease/exclusion.htm
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