
Total #
Respondents N % N % N % N % N %

TOTAL 6,448 3,595 57.68  55.77  59.58  590 10.93  9.65  12.21  666 10.09  8.92  11.25  889 12.09  10.99  13.18  708 9.22  8.13  10.30 
GENDER
Male 2,220 1,261 60.26  57.09  63.43  208 10.69  8.50  12.87  219 10.22  8.27  12.17  273 10.09  8.43  11.76  259 8.74  6.95  10.53 
Female 4,228 2,334 55.78  53.45  58.12  382 11.11  9.57  12.65  447 9.99  8.56  11.42  616 13.54  12.10  14.99  449 9.57  8.23  10.92 
RACE
White 4,177 2,347 57.54 55.24 59.83 433 12.09 10.52 13.65 417 10.11 8.67 11.56 528 11.44 10.14 12.75 452 8.82 7.56 10.07
African American 1,786 1,003 58.94 55.25 62.62 117 7.90 5.49 10.30 195 10.62 8.31 12.93 287 14.25 11.93 16.57 184 8.29 6.40 10.19
Other 340 174 54.72 45.03 64.42 32 11.97 5.31 18.62 42 9.52 5.01 14.03 49 9.94 5.45 14.42 43 13.85 6.75 20.95
HISPANIC
Yes 120 69 58.72  45.23  72.22  14 13.55  3.51  23.60  12 5.90  1.71  10.10  13 8.28  2.62  13.94  12 13.54  3.17  23.91 
No 6,210 3,469 57.70  55.77  59.62  571 10.95  9.66  12.24  644 10.35  9.13  11.56  855 12.18  11.06  13.31  671 8.82  7.78  9.86 
AGE
18‐24 369 242 65.46  59.25  71.67  50 15.48  10.54  20.42  35 9.79  5.63  13.95  28 6.40  3.89  8.92  14 2.86  1.13  4.60 
25‐34 619 395 65.36  60.41  70.32  87 12.64  9.28  16.00  56 9.14  6.18  12.10  54 7.42  5.14  9.70  27 5.44  2.90  7.98 
35‐44 812 461 58.69  53.70  63.67  96 11.20  7.99  14.41  91 10.14  7.23  13.05  97 11.66  8.57  14.75  67 8.31  5.39  11.24 
45‐54 1,122 572 51.20  46.88  55.52  115 9.58  6.95  12.21  123 12.08  9.20  14.96  181 14.50  11.74  17.27  131 12.64  9.47  15.80 
55‐64 1,550 759 48.16  44.44  51.88  131 10.78  8.13  13.43  175 9.73  7.64  11.82  274 18.23  15.44  21.02  211 13.10  10.45  15.76 
65+ 1,976 1,166 58.49  55.25  61.74  111 6.76  4.93  8.58  186 9.46  7.52  11.40  255 13.46  11.26  15.66  258 11.83  9.80  13.86 
EDUCATION
Less Than H.S. 991 491 51.90  46.98  56.83  46 6.54  3.73  9.34  106 10.94  7.92  13.96  176 15.28  12.35  18.22  172 15.34  11.90  18.78 
H.S. or G.E.D. 2,056 1,147 58.21  54.78  61.64  130 7.67  5.59  9.74  223 11.32  8.99  13.66  302 13.04  10.94  15.15  254 9.76  7.86  11.65 
Some Post‐H.S. 1,710 957 58.05  54.53  61.56  179 12.89  10.33  15.44  169 9.58  7.50  11.66  240 11.94  9.96  13.92  165 7.55  5.69  9.41 
College Graduate 1,679 997 61.95  58.44  65.45  235 17.24  14.35  20.14  166 8.04  6.41  9.67  168 7.72  6.07  9.36  113 5.05  3.70  6.41 
HOUSEHOLD INCOME
Less than $15,000 1,197 536 44.93  40.51  49.35  71 7.35  4.68  10.02  127 12.29  9.02  15.56  260 21.35  17.93  24.76  203 14.09  11.18  17.00 
$15,000‐ $24,999 1,285 693 55.36  51.23  59.49  78 7.50  4.84  10.16  135 9.42  7.11  11.74  205 14.78  12.17  17.38  174 12.94  10.00  15.88 
$25,000‐ $34,999 691 381 57.81  51.60  64.02  75 12.30  8.14  16.46  74 9.68  6.64  12.72  84 10.08  6.67  13.50  77 10.13  6.07  14.19 
$35,000‐ $49,999 774 475 63.90  58.74  69.06  71 10.21  7.23  13.19  86 8.75  6.21  11.30  87 6.61  3.71  9.50  55 6.61  3.71  9.50 
$50,000+ 1,547 975 63.86  60.24  67.48  231 15.70  13.02  18.38  142 9.43  7.07  11.78  129 7.21  5.60  8.82  70 3.80  2.38  5.22 
REGION
Region I 818 441 54.32  48.89  59.76  71 11.68  7.56  15.79  77 10.33  7.07  13.59  128 12.73  9.91  15.56  101 10.93  7.68  14.19 
Region II 842 460 56.07  51.24  60.89  90 12.13  8.63  15.64  91 11.36  8.19  14.54  116 12.17  9.53  14.81  85 8.27  5.93  10.61 
Region III 981 572 59.62  55.10  64.14  110 12.84  9.76  15.93  106 10.12  7.27  12.97  104 9.02  6.73  11.32  89 8.39  5.59  11.19 
Region IV 774 427 58.42  53.83  63.01  65 8.08  5.65  10.50  71 7.76  5.47  10.05  121 14.71  11.52  17.89  90 11.04  8.05  14.03 
Region V 755 422 58.49  53.65  63.34  64 8.76  5.95  11.56  81 9.94  7.21  12.67  104 13.55  10.09  17.02  84 9.26  6.88  11.63 
Region VI 731 395 54.82  49.21  60.43  59 10.83  6.44  15.23  81 10.89  7.90  13.87  112 13.32  10.07  16.57  84 10.14  6.95  13.33 
Region VII 859 475 58.43  53.41  63.44  76 9.59  6.86  12.32  91 9.53  6.57  12.49  122 13.35  10.06  16.64  95 9.10  6.32  11.89 
Region VIII 688 403 61.70  56.57  66.84  55 8.76  5.80  11.71  68 10.13  6.86  13.40  82 11.42  8.21  14.63  80 7.99  5.79  10.19 
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SC BRFSS 2011: Limitations Due to Physically or Mentally Unhealthy Days
Number of days during that past month that regular activities were limited by poor physical or mental health

30 days8‐29 days3‐7 Days1‐2 DaysNone


